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Semiramis o.s.
Dlabačova 2208, 288 02 Nymburk

Telefon: 325 514 424

E-mail: info@os-semiramis.cz 

www.os-semiarmis.cz 

Poslání o.s. Semiramis:

Pomáháme lidem při řešení jejich problému s drogou 

a zároveň se tomuto problému snažíme svými aktivitami, na území Středočeského kraje, předcházet.

Semiramis v roce 2008: Pro pomoc si přišlo skoro 900 uživatelů drog, vyměnili si přes 160.000 kusů injekčních stříkaček
(Obsah: statistické údaje center Semiramis o.s. za rok 2008, popis drogové situace v regionu,  trend „výměny generací“ uživatelů drog, srovnání v rámci Středočeského kraje, kontakty)
Rok 2008 byl pro občanské sdružení Semiramis a jeho služby opět rokem růstu. Statistiky zároveň potvrdily původní domněnky o tzv. „výměně generací“ uživatelů drog. Služeb K-center v Mladé Boleslavi a Nymburce, Centra terénních programů a Centra drogových služeb ve vězení využilo v loňském roce 878 uživatelů drog, z toho 328 z nich do těchto služeb přišlo poprvé. 

Semiramis o.s. je nestátní nezisková organizace, která poskytuje drogové služby zejména 
ve Středočeském kraji, a to už od roku 2000. Své služby realizuje v rámci pěti center. Následuje přehled vybraných statistických údajů za rok v 2008 a komentáře k nim: 

Centrum primární prevence

Hlavní aktivitou centra je Program dlouhodobé primární prevence (pro 6.-9. ročník ZŠ, obsahuje 2 tříhodinové setkání za rok, témata z oblasti sociálně patologických jevů, komunikace aj.). V roce 2008 byl program realizován ve 220 třídách na 39 školách 
ve Středočeském a Královéhradeckém kraji. Celkem se uskutečnilo 378 jednotlivých bloků primární prevence, kterými prošlo 4.395 žáků a 266 učitelů. 

Kontaktní centrum Mladá Boleslav a Nymburk

K-centrum je nízkoprahové zařízení prevence drogových závislostí protidrogové prevence. Poskytuje služby uživatelům nealkoholových drog, osobám jim blízkým a lidem zasaženým drogovou závislostí. Poskytované služby přispívají prostřednictvím snižování rizik spojených s užíváním drog ke zdravotní a sociální stabilizaci.
Služby K-centra Mladá Boleslav využilo v roce 2008 celkem 405 uživatelů drog (95% z nich užívají drogy nitrožilně; 80% z nich jsou muži), z toho téměř čtvrtina (92 osob) tuto službu využila vůbec poprvé. Pracovníci K-centra uživatelům drog vyměnili 109.674 ks injekčních stříkaček (v roce 2007 to bylo 87.244 ks). Možnost poradenství pro osoby blízké využilo 
65 rodičů nebo partnerů zmíněných uživatelů drog.
Služby K-centra Nymburk využilo v roce 2008 celkem 272 uživatelů drog (95% z nich užívají drogy nitrožilně; 75% z nich jsou muži), z toho více než třetina (100 osob) tuto službu využila vůbec poprvé. Pracovníci K-centra uživatelům drog vyměnili 24.506 ks injekčních stříkaček (v roce 2007 to bylo 13.228 ks). Možnost poradenství pro osoby blízké využilo 77 rodičů nebo partnerů zmíněných uživatelů drog.

Centrum terénních programů 

(vč. Centra terénních programů na Mladoboleslavsku, projekt byl spolufinancován Evropskou Unií)
Posláním Centra terénních programů je poskytování kvalitních služeb uživatelům drog v jejich přirozeném prostředí na území Středočeského kraje, za účelem minimalizace rizik spojených s užíváním návykových látek a ochrany veřejného zdraví.
Terénní programy byly v roce 2008 realizovány v těchto městech: Bakov nad Jizerou, Bělá pod Bezdězem, Benátky nad Jizerou, Brandýs nad Labem – Stará Boleslav, Čelákovice, Milovice, Lysá nad Labem, Sadská, Poděbrady, Městec Králové, Mělník, Mladá Boleslav, Mnichovo Hradiště
Služby Centra terénních programů využilo v roce 2008 celkem 130 uživatelů drog 
(97% z nich užívají drogy nitrožilně; 69% z nich jsou muži), z toho více než polovina 
(72 osob) tuto službu využila vůbec poprvé. Terénní pracovníci uživatelům drog vyměnili 32.910 ks injekčních stříkaček (v roce 2007 to bylo 9.897 ks). Navíc terénní pracovníci našli v ulicích a bezpečně zlikvidovali dalších 999 ks injekčních stříkaček. 
Centrum drogových služeb ve vězení

Posláním Centra drogových služeb ve vězení je pomáhat uživatelům drog ve výkonu trestu odnětí svobody a po propuštění s řešením problémů souvisejících s jejich aktuální drogovou a sociálně-právní situací, současně je motivovat ke změně životního stylu směrem k abstinenci a tím předcházet jejich dalším konfliktům se zákonem. Tyto služby byly realizovány především ve Věznici Jiřice a využilo jich 71 uživatelů drog (v roce 2007 to bylo 52 osob), z toho 64 z nich tuto službu využilo vůbec poprvé. Skupinovými besedami prošlo dalších 280 osob. 

Situace v regionu působnosti Semiramis o.s.
Žebříček nejužívanějších drog vede pervitin, v těsném závěsu jej následuje subutex (opiát původně užívaný jako náhražka heroinu při léčbě opiátové závislosti). Většina klientů jsou muži, průměrný věk se mezi jednotlivými centry mírně liší, nejčastěji se pohybuje mezi 
22 a 25 lety, v Centru drogových služeb ve vězení je to pak 30 let. 

Trend „výměny generací“ uživatelů drog

Už v průběhu roku 2007 bylo možné sledovat trend „výměny generací“ uživatelů drog. Nová generace uživatelů se mírně liší od té předcházející. Díky zvýšené všeobecné informovanosti a snadnému přístupu k informacím vyhledávají uživatelé drog tyto služby daleko dříve. S tím souvisí i jejich přístup k vlastnímu zdraví  mnoho uživatelů drog má dnes již dostatek informací o rizicích nákazy infekčními chorobami a důsledně se před nimi chrání (zejména nesdílením injekčního materiálu s jinými uživateli). Tento trend je dobře vidět např. ve statistice K-centra Mladá Boleslav. Počet klientů v roce 2008 (405) je srovnatelný s počtem klientů v roce 2007 (389), ovšem množství vyměněného injekčního materiálu vzrostlo o zhruba 25% (z 87.244 ks / 2007 na 109.674 ks / 2008). Trend „výměny generací“ je evidentní také z celkových čísel – služby Semiramis o.s. využilo v roce 2008 celkem 813 osob, z nichž 328 jich využilo poprvé. 

Pozn.: Trend „výměny generací“ neznamená, že by uživatelé drog začínali brát ve stále nižším věku, naopak, průměrný věk klientů se oproti předchozím letům mírně zvýšil. 

Situace ve Středočeském kraji (K-centra, terénní programy, primární prevence)
Služby pro uživatele drog poskytovaly v roce 2008 celkem 4 organizace (Semiramis o.s., Prostor o.s., Šance – Kladno, Magdaléna o.p.s.). Zde nabízíme přehled některých statistických dat ve srovnání těchto organizací: 
Celkem fungovalo 5 K-center a 5 Terénních programů (center), uživatelům drog v nich bylo vydáno dohromady 261.000 ks injekčních stříkaček (v roce 2007 to bylo 215.300 ks). Semiramis o.s. z těchto uvedených programů realizuje dvě K-centra (Mladá Boleslav 
a Nymburk) a jedno Centrum terénních programů. Uživatelů drog bylo v rámci těchto tří zařízení vydáno 167.100 ks injekčních stříkaček, což je 64% z celkového počtu injekčního materiálu. Ostatních sedm zařízení vydalo zbývajících 36% injekčních stříkaček. Služby byly poskytnuty celkem 1.810 uživatelům drog, Semiramis o.s. má v péči 807 z nich, což je 45% z celkového počtu.

Programy primární prevence realizovaly čtyři zařízení, Semiramis o.s. má jedno z nich (Centrum primární prevence). Z celkového počtu 9.820 dětí, které prošly jednotlivými programy, jich 45% (4.395 žáků) prošlo právě programy Semiramis o.s.

Další údaje

Kromě uživatelů drog, o nichž pojednává většina této zprávy, služby Semiramis o.s. v roce 2008 využívaly také osoby, které drogy neužívají. Většinou se jednalo o osoby blízké uživatelů drog, žáky a studenty (v rámci primárně preventivních programů a exkurzí), odborníky aj. V roce 2008 se jich na centra Semiramis o.s. obrátilo celkem 6.374. 
Více informací Vám poskytne:

Miroslav Zavadil, DiS. / odborný ředitel Semiramis o.s.

Telefon: 606 365 338
E-mail: zavadil@os-semiramis.cz
Adéla Lichková, DiS. / mluvčí Semiramis o.s.

Telefon: 602 803 279

E-mail: lichkova@os-semiramis.cz
www.os-semiramis.cz 
O Semiramis o.s.:

Občanské sdružení Semiramis pomáhá lidem při řešení jejich problému s drogou a zároveň se tomuto problému snaží svými aktivitami na území Středočeského kraje předcházet již od roku 2000.

V současné době provozujeme dvě Kontaktní centra (poradenská centra pro osoby které drogy užívají a pro osoby jim blízké) v Nymburce a v Mladé Boleslavi. Terénní programy (programy pro uživatele drog na ulici) fungují ve čtrnácti městech (Bakov nad Jizerou, Bělá pod Bezdězem, Mladá Boleslav, Lysá nad Labem, Sadská, Milovice, Mnichovo Hradiště, Mělník, Poděbrady, Městec Králové, Čelákovice, Brandýs nad Labem – Stará Boleslav, Benátky nad Jizerou, Neratovice), od března pak bude zahájen terénní program v Kralupech nad Vltavou. Centrum primární prevence působilo se svými preventivními programy v roce 2008 na 39 školách a pracovalo s téměř 4.400 dětmi. V rámci Centra drogových služeb ve vězení pracujeme i s uživateli drog v konfliktu se zákonem.

Děkujeme všem, kteří nám v naší práci pomáháte.
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